
 

 

“उत्तर-पश्चिमी हिमालयी के्षत्र में क्षररत भूमम के पाररश्थिततक पुनथिाापन” पर 
आयोश्ित तीन हिवसीय प्रमिक्षण कायाक्रम की कायावािी 

(16–18 मसतंबर, 2026) 

भारतीय वानिकी अिुसंधाि एवं शिक्षा पररषद के क्षेत्रीय अिुसंधाि संस्थाि हिमालयि वि 
अिुसंधाि संस्थाि, शिमला द्वारा “उत्तर-पश्चिमी हिमालयी क्षेत्र में क्षररत भूशम का पाररश्स्थनतक 
पुिस्थाापि” ववषय पर तीि हदवसीय प्रशिक्षण कायाक्रम का आयोजि 16–18 शसतंबर, 2026 के 
दौराि ककया गया । इस प्रशिक्षण कायाक्रम का आयोजि सतत भूशम प्रबधंि पर उत्कृष्टता कें द्र, 
भारतीय वानिकी अिुसंधाि एवं शिक्षा पररषद, देिरादिू के ववत्तीय सियोग से ककया गया। 
प्रशिक्षण कायाक्रम का उद्देचय प्रनतभागगयों के ज्ञाि एवं समझ में वदृ्गध करिा तथा क्षररत भूशम 
के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि, सतत भूशम प्रबंधि तथा उत्तर-पश्चिमी हिमालय के िाजुक एवं 
ववववध पाररश्स्थनतक तंत्रों के अिुरूप उपयुक्त पुिस्थाापि दृश्ष्टकोणों से अवगत करािा था । इस 
कायाक्रम से प्रनतभागगयों को उत्तर-पश्चिमी हिमालय में क्षररत भूशम के पुिस्थाापि िेत ु
पाररश्स्थनतकी-आधाररत पुिस्थाापि उपायों के संबंध में व्याविाररक जािकारी प्राप्त करिे का 
अवसर भी प्राप्त िुआ ।  

हिवस-1 (16.09.2026) 

उद्घाटि सत्र के प्रारंभ में डॉ. थवणा लता, वैज्ञातनक-ई एवं प्रमिक्षण समन्वयक, िे प्रशिक्षण 
कायाक्रम का संक्षक्षप्त पररिय प्रस्तुत ककया तथा प्रनतभागगयों को इसके उद्देचयों, संरििा एवं 
प्रासंगगकता के बारे में जािकारी दी । उन्िोंिे उत्तर-पश्चिमी हिमालयी क्षेत्र में  क्षररत  भूशम के 
पुिस्थाापि िेत ु वैज्ञानिक, स्थल-ववशिष्ट एवं सतत दृश्ष्टकोण अपिािे के मित्व पर प्रकाि 

 

 

  
 

  
 

 भा.वा.अ.शि.प. - शिमालयन  वन अनुसंधान संस्थान 
I.C.F.R.E. - HIMALAYAN FOREST RESEARCH INSTITUTE 

भारतीय वानिकी अिसुंधाि एवं निक्षा पररषद (भा.वा.अ.नि.प.) 
Indian Council of Forestry Research & Education (I.C.F.R.E.) 

  (पयाावरण, वि एवं जलवायु पररवताि मंत्रालय, भारत सरकार का एक स्वायत्त निकाय) 

(An Autonomous Body of the Ministry of Environment, Forest & Climate Change, Government of India) 



डाला। उन्िोंिे सभी प्रनतभागगयों का स्वागत ककया तथा तीि हदवसीय प्रशिक्षण कायाक्रम के 
दौराि आयोश्जत ककए जािे वाले ववशभन्ि तकिीकी सत्रों के ववषयों का पररिय हदया। 

श्री संिीव कुमार, वैज्ञातनक-एफ एवं प्रमुख, सतत भूमम प्रबंधन उत्कृष्टता कें द्र, भा.वा.अ.मि.प. 
िेिरािनू, िे प्रनतभागगयों को संबोगधत करते िुए बताया कक सतत भूशम प्रबंधि उत्कृष्टता कें द्र 
की स्थापिा की घोषणा माननीय प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोिी द्वारा संयुक्त राष्र मरुस्थलीकरण-
रोधी अशभसमय के 14 वााँ सम्मेलि (2019) के दौराि की गई थी तथा इसका उद्घाटि 20 मई 
2023 को ककया गया। इसका उद्देचय क्षररत भूशम के पुिस्थाापि को बढावा देिा तथा वषा 
2030 तक भूशम क्षरण  तटस्थता के लक्ष्य को प्राप्त करिे में सियोग करिा िै। उन्िोंिे सतत 
भूशम प्रबंधि उत्कृष्टता कें द्र की भूशमका एवं प्रमुख गनतववगधयों का संक्षक्षप्त वववरण देते िुए 
बताया कक कें द्र द्वारा राष्रीय, अंतरराष्रीय एवं क्षेत्रीय स्तर पर प्रशिक्षण एवं क्षमता निमााण 
कायाक्रम आयोश्जत ककए जा रिे िैं।   
तत्पचिात, डॉ. मनीषा िपमलयाल, तनिेिक, भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान िे 
ववषय वविेषज्ञों, ववशभन्ि ववभागों के अगधकाररयों, गैर-सरकारी संगठिों, स्थािीय समुदायों, 
ककसािों तथा संस्थाि के वैज्ञानिकों एवं तकिीकी कमािाररयों का स्वागत ककया। 
उन्िोंिे भूशम संसाधिों पर बढते दबाव एवं भूशम निम्िीकरण की वैश्चवक िुिौती तथा इसके 
खाद्य सुरक्षा, आजीववका और पाररश्स्थनतकीय श्स्थरता पर प्रभावों पर प्रकाि डाला। 
उन्िोंिे भूशम क्षरण के समाधाि तथा भूशम क्षरण तटस्थता प्राप्त करिे में वानिकी, जैव 
ववववधता संरक्षण एव ं पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि की मित्वपूणा भूशमका पर बल हदया। 
उन्िोंिे वविेष रूप से उत्तर-पश्चिमी हिमालयी क्षते्र में जलवायु पररवताि एवं प्राकृनतक संसाधिों 
पर बढते दबाव के संदभा में प्रभावी पुिस्थाापि उपायों की आवचयकता रेखांककत की। 
उन्िोंिे ववशभन्ि ववभागों, वविेषज्ञों एवं स्थािीय समुदायों के बीि समन्वय और सियोग को 
आवचयक बताया । उन्िोंिे आिा व्यक्त की कक प्रशिक्षण कायाक्रम ज्ञाि-ववनिमय, तकिीकी 
क्षमता निमााण तथा उत्तर-पश्चिमी हिमालय में पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि िेतु प्रभावी रणिीनतयों 
के ववकास में सिायक िोगा। उद्घाटि सत्र का समापि श्री िषु्यंत, सिायक मुख्य तकनीकी 
अधधकारी एवं सि-प्रमिक्षण समन्वयक के धन्यवाद ज्ञापि के साथ िुआ। 

तकनीकी सत्र 

उद्घाटि सत्र के पचिात तकिीकी सत्र आयोश्जत ककया गया। तकिीकी सत्र के दौराि संबंगधत 
ववषयों के कुछ ववषय वविेषज्ञ प्रत्यक्ष रूप से प्रशिक्षण में िाशमल िुए, जबकक कुछ ववषय 



वविेषज्ञ विुाअल माध्यम से जुडे। उन्िोंिे प्रनतभागगयों के साथ संवाद ककया तथा पावरपॉइंट 
प्रस्तुनतयों के माध्यम से ववशभन्ि ववषयों पर व्याख्याि हदए। 
श्री संिीव कुमार, वैज्ञातनक-एफ एवं प्रमुख, सतत भूमम प्रबंधन उत्कृष्टता कें द्र, भा.वा.अ.मि.प. 
िेिरािनू, िे “भूमम क्षरण तटथिता प्राप्त करने में सतत भूमम प्रबधंन उत्कृष्टता कें द्र की 
भूममका” ववषय पर प्रस्तुनत दी। उन्िोंिे प्रनतभागगयों को भूशम क्षरण, पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि 
एवं पुिवाास की अवधारणाओं के बारे में जािकारी दी। उन्िोंिे प्रनतभागगयों से क्षररत  भूशम के 
पुिस्थाापि एवं पुिवाास से संबंगधत सफल अिुभव/उदािरण  साझा करिे का अिुरोध भी ककया, 
ताकक सतत भूशम प्रबंधि उत्कृष्टता कें द्र द्वारा उन्िें प्रकाशित ककया जा सके तथा राष्रीय एव ं
अंतरराष्रीय स्तर पर ऐसे सफल प्रयासों को पििाि एवं प्रोत्सािि शमल सके। 
डॉ. तनय बमान, ररसिा एसोमसएट, सतत भूमम प्रबंधन उत्कृष्टता कें द्र, भा.वा.अ.मि.प. िेिरािनू, 
ि े“भारत में भूमम क्षरण की श्थितत एवं सतत भूमम प्रबंधन के मसदधांत” ववषय पर प्रस्तुनत दी। 
उन्िोंिे भारत में अपिाई जा रिी सतत भूशम प्रबंधि की ववशभन्ि पारंपररक एवं स्थािीय प्रथाओं 
के उदािरण भी प्रस्तुत ककए, श्जिमें अरुणािल प्रदेि की धाि-मछली खेती, िागालैंड की जाबो 
कृवष प्रणाली, मेघालय की बााँस ड्रिप शसिंाई, िागालैंड की एल्डर आधाररत कृवष प्रणाली, जम्मू 
एवं कचमीर की िीड सुई ब्रिकेट्स, हिमािल प्रदेि की कूिल शसिंाई तकिीक, िररयाणा की जोिड 
जल प्रबंधि प्रणाली, राजस्थाि की खडीि जल प्रबंधि प्रणाली, गुजरात की ववरदा वषाा जल 
संियि तकिीक, मध्य प्रदेि की बाडी फसल प्रणाली, केरल की कैपाड कृवष प्रणाली तथा 
तशमलिाडु की एरी जल प्रबंधि तकिीक िाशमल िैं। 
डॉ. मनोि कुमार, वैज्ञातनक-डी, सतत भूमम प्रबंधन उत्कृष्टता कें द्र, भा.वा.अ.मि.प. िेिरािनू,  
प्रशिक्षण कायाक्रम में विुाअल माध्यम से िाशमल िुए तथा “भूमम क्षरण से तनपटने एवं भूमम 
क्षरण तटथिता प्राप्त करने िेत ुसंयुक्त राष्र मरुथिलीकरण-रोधी अमभसमय रूपरेखा” ववषय पर 
प्रस्तुनत दी । इसके अनतररक्त, उन्िोंिे वषा 2030 तक भूशम क्षरण तटस्थता प्राप्त करिे के प्रनत 
भारत की प्रनतबद्धता तथा भूशम उत्पादकता तथा इसके आकलि की प्रकक्रया पर ििाा की ।  
प्रोफेसर िी. एम. भट, प्रमुख, कृषष षवज्ञान कें द्र, कुपवाडा, श्रीनगर िे “क्षररत भूमम के पुनवाास 
िेतु कृषष वातनकी एक व्यविाया षवकल्प: पश्चिमी हिमालय का एक अध्ययन” ववषय पर प्रस्तुनत 
दी। उन्िोंिे वि संकाय, बेिामा, गांदरबल में अखखल भारतीय समश्न्वत कृवष वानिकी अिुसंधाि 
पररयोजिा के अंतगात ववकशसत ववशभन्ि कृवष वानिकी मॉडलों की जािकारी दी। उन्िोंिे इि  
मॉडलो  की सफलता से संबंगधत वीड्रडयो तथा प्रगनतिील ककसाि के अिुभव प्रनतभागगयों को 
हदखाए। उन्िोंिे बंजर भूशम के शलए ववकशसत ववशभन्ि कृवष वानिकी मॉडलों के कायों को भी 



प्रस्तुत ककया तथा क्षररत  भूशम के पुिवाास के संबंध में उिके द्वारा ककए गए कायों पर 
आधाररत एक वतृ्तगित्र भी प्रनतभागगयों को हदखाया। 
डॉ. सुिील सूि, एसवीओ, पिुपालन तनिेिालय, हिमािल प्रिेि िे कृवष ववज्ञाि कें द्र, कुपवाडा 
द्वारा ककए गए िरागाि ववकास कायों के संबंध में जािकारी मांगी। इसके उत्तर में प्रोफेसर जी. 
एम. भट िे बताया कक कृवष ववज्ञाि कें द्र, कुपवाडा द्वारा कुपवाडा क्षेत्र में एक उपयुक्त शसल्वी-
पिुिारण कृवष वानिकी मॉडल ववकशसत ककया गया िै। 
डॉ. एस. एस. सामंत, पूवा तनिेिक, भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान  एवं 
वररष्ठ वैज्ञातनक, भारतीय राष्रीय षवज्ञान अकािमी, उत्तराखंड मुक्त षवचवषवदयालय, िल्दवानी ि े
ऑिलाइि माध्यम से “हिमालयी क्षेत्र में क्षररत भूमम के पाररश्थिततक पुनथिाापन के माध्यम से 
िैव षवषवधता का संरक्षण” ववषय पर प्रस्तुनत दी। उन्िोंिे  हिमालयी जैव ववववधता के संरक्षण 
तथा पाररश्स्थनतकी तंत्रों की लिीलापि क्षमता में सुधार के शलए स्थल-ववशिष्ट पाररश्स्थनतक 
पुिस्थाापि दृश्ष्टकोण अपिािे के मित्व पर वविेष जोर हदया गया। 
डॉ. के. एस.कनवाल, वैज्ञातनक-ई, िैव षवषवधता संरक्षण एवं प्रबंधन प्रभाग, िी.बी. पंत राष्रीय 
हिमालयी पयाावरण संथिान, अल्मोडा, उत्तराखंड िे ऑिलाइि माध्यम स े“पश्चिमी हिमालय में 
पाररश्थिततकी-आधाररत समाधानों के माध्यम से क्षररत भूमम का पाररश्थिततक पुनथिाापन” ववषय 
पर प्रस्तुनत दी । उन्िोंिे उत्तराखंड के अल्पाइि िारागािों (बुग्यालों) के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि 
से संबंगधत एक मित्वपूणा केस स्टडी प्रस्तुत की। इसके अनतररक्त, उन्िोंिे दयारा बुग्याल में 
अल्पाइि भूशम के पुिस्थाापि से संबंगधत कायों एवं उिके पररणामों पर भी प्रकाि डाला। 

हिवस-2 (17.09.2026) 

क्षेत्रीय भ्रमण (फील्ड अनुभव एवं सीख का आिान-प्रिान) 

संस्थाि द्वारा प्रनतभागगयों को क्षररत  भूशम के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि की व्याविाररक एवं   
फील्ड अिुभव  प्रदाि  करिे के उद्देचय से हिमािल प्रदेि राज्य वि ववभाग द्वारा कायााश्न्वत 
एकीकृत ववकास पररयोजिा /कंडी पररयोजिा के अंतगात वाकिाघाट, सोलि के निकट श्स्थत 
पाररश्स्थनतक रूप से पुिवााशसत स्थलों का क्षेत्रीय भ्रमण आयोश्जत ककया गया। इस भ्रमण के 
दौराि पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि से संबंगधत ववशभन्ि िस्तक्षेपों का प्रत्यक्ष अवलोकि कराया गया, 
श्जिसे पाररश्स्थनतक सुधार, जलागम संरक्षण, स्थािीय समुदायों की सिभागगता, काबाि 
अविोषण तथा जलवायु पररवताि के िमि में योगदाि  िाशमल  िै। श्री संिीव ठाकुर, उप वन 



संरक्षक, मुख्य पररयोिना तनिेिक, एकीकृत षवकास पररयोिना, सोलन, िे प्रनतभागगयों के साथ 
संवाद ककया तथा हिमािल प्रदेि में कायााश्न्वत जैव-काबाि पररयोजिा के बारे में भी जािकारी 
दी। प्रनतभागगयों िे स्थािीय समुदाय के सदस्यों एवं लाभागथायों के साथ भी संवाद ककया तथा 
पुिस्थाापि संबंधी िस्तक्षेपों से प्राप्त प्रत्यक्ष पाररश्स्थनतक एवं सामाश्जक-आगथाक लाभों और 
पुिस्थाावपत स्थलों की दीघाकाशलक श्स्थरता बिाए रखिे में उिकी भूशमका को समझा। 

हिवस-3 (18.09.2026) 

तकिीकी सत्र के दौराि संबंगधत क्षेत्रों के ववषय-वविेषज्ञों िे प्रशिक्षण कायाक्रम में प्रत्यक्ष रूप से 
सिभागगता की तथा प्रनतभागगयों के साथ संवाद ककया। डॉ. एि.बी. वमिष्ठ, वैज्ञातनक-एफ 

(सेवातनवतृ्त), भा.वा.अ.मि.प.- वन अनुसंधान संथिान, िेिरािनू िे “इको-ररथटोरेिन ऑफ माइन्ड 
डडग्रेडेड लैंड्स: एन एक्सपीररयंस ऑफ िनू वैली” ववषय पर प्रस्तुनत दी। उन्िोंिे िूिा-पत्थर तथा 
अन्य खनिज संसाधिों के खिि/उत्खिि से घाटी क्षेत्र की पयाावरणीय एवं सामाश्जक 
पररश्स्थनतयों पर पडे प्रभावों के बारे में ववस्तार से बताया तथा क्षररत पाररश्स्थनतकी तंत्र के 
प्रबंधि तथा मालदेवता में रॉक फॉस्फेट खिि से प्रभाववत क्षेत्रों के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि के 
शलए अपिाए गए ववशभन्ि उपायों के बारे में जािकारी दी।  
श्री प्रिीप कुमार, डीएफओ, सोलन िे मसूरी की पिाड्रडयों के अपिे भ्रमण के दौराि ककए गए 
अवलोकिों को साझा करते िुए बताया कक कई क्षेत्रों में पुिस्थाापि प्रयासों की सफलता सीशमत 
रिी िै तथा भ-ूदृचय के अगधकांि हिस्सों में अभी भी पिाडी ढलािों का निम्िीकरण देखा जा रिा 
िै। इसके उत्तर में डॉ. वशिष्ठ िे प्रनतभागगयों को अवगत कराया कक दिू घाटी में खिि से 
प्रभाववत क्षेत्रों के पुिवाास िेत ुएक प्रोटोटाइप मॉडल सफलतापूवाक ववकशसत ककया गया िै तथा 
इि स्थलों पर प्रदशिात दृश्ष्टकोणों एवं मॉडलों को अन्य निम्िीकृत क्षेत्रों में पाररश्स्थनतक पुिवाास 
एवं पुिस्थाापि के शलए अपिाया जा सकता िै। 
श्री गोपाल नेगी, पयाावरण कायाकताा, सोलन (हि.प्र.) िे “सामाश्िक-आधिाक षवकास एवं िलवायु 
पररवतान के बीि संतुलन थिाषपत करने में िैव षवषवधता पुनरुदधार की भूममका” ववषय पर 
प्रस्तुनत दी। उन्िोंिे हिमािल प्रदेि के ककन्िौर श्जले के िीत मरुस्थलीय क्षेत्रों, वविेषकर िांगो 
एवं िुशलगं, में ककए गए जैव ववववधता पुिरुद्धार से संबंगधत अपिे कायों के फील्ड अिुभव 
साझा ककए।  



श्री अतनल कुमार, हिमािल प्रिेि वन सेवा अधधकारी एव ंमुख्य पररयोिना तनिेिक, एकीकृत 
षवकास पररयोिना, मिमला िे प्रचि ककया कक जलवायु पररवताि के पररदृचय में िीत मरुस्थलीय 
के्षत्रों में पौधरोपण करिा ककतिा उपयुक्त िै। इसके उत्तर में श्री गोपाल िेगी िे बताया कक िीत 
मरुस्थलीय क्षेत्रों में केवल स्थािीय प्रजानतयों का िी पौधरोपण ककया जा रिा िै तथा इि क्षेत्रों 
में इि प्रजानतयों के प्राकृनतक रूप से पाए जािे के प्रमाण भी उपलब्ध िैं। 
डॉ. वनीत श्िष्टू, वैज्ञातनक-ई (सेवातनवतृ्त), भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान, 
मिमला िे “हिमालय में पाररश्थिततक पुनथिाापन: एक एकीकृत दृश्ष्टकोण” ववषय पर प्रस्तुनत 
दी। उन्िोंिे पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि के शलए एकीकृत दृश्ष्टकोण के प्रमुख घटकों की व्याख्या 
करते िुए स्थल की पररश्स्थनतयों, उपयुक्त पुिस्थाापि तकिीकों तथा उपयुक्त पादप प्रजानतयों 
के ियि को मित्वपूणा बताया। उन्िोंिे श्जयोटेक्सटाइल्स के उपयोग के बारे में बताया, जो 
विस्पनत स्थापिा को सुगम बिािे तथा मदृा अपरदि को नियंब्रत्रत करिे में सिायक िोते िैं। 
उन्िोंिे श्जयोसेल्स के बारे में भी जािकारी दी, जो ढलािों पर स्थावपत की जािे वाली ब्रत्र-
आयामी कोशिकीय संरििाएं िैं। इन्िें मदृा अथवा एग्रीगेट से भरकर ढलािों को श्स्थरता प्रदाि 
करिे तथा विस्पनत वदृ्गध को समथाि देिे के शलए उपयोग ककया जाता िै।  
श्री अतनकेत ममन्िास, पररयोिना अधधकारी, हिमोडा, िे बताया कक उिकी संस्था भी ककसाि 
उत्पादक संगठिों के माध्यम से पयाावरण संरक्षण के क्षेत्र में योगदाि दे रिी िै। इसके उत्तर में 
डॉ. श्िथटू िे बताया कक आम जिमािस की सकक्रय सिभागगता एवं जागरूकता के ब्रबिा 
हिमालयी क्षेत्र में पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि के प्रयास सफलतापूवाक संभव ििीं िैं। 
डॉ. थवणा लता, वैज्ञातनक-ई, भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान, मिमला, िे 
“उत्तर-पश्चिमी हिमालय के िुष्क समिीतोष्ण क्षेत्रों की क्षररत भूमम का पाइनस श्िरारडडयाना के 
संरक्षण के माध्यम से पाररश्थिततक पुनथिाापन” ववषय पर प्रस्तुनत दी । उन्िोंिे प्रनतभागगयों को  
हिमालयि वि अिुसंधाि संस्थाि द्वारा गिलगोजा पाइि के संरक्षण िेतु ककए अिुसंधाि एवं 
ववस्तार कायों से भी अवगत कराया, श्जिमें जिसंख्या संरििा एवं पुिजािि श्स्थनत का 
आकलि, ववतरण मािगित्रण, पाररश्स्थनतक निकेत मॉडशलगं, सतत दोिि तकिीकों का ववकास 
तथा ववस्तार गनतववगधयां िाशमल िैं। िुष्क समिीतोष्ण हिमालयी पाररश्स्थनतकी तंत्र की कठोर 
जलवायु पररश्स्थनतयों एवं पाररश्स्थनतक संवेदििीलता, तथा गिलगोजा पाइि के कृब्रत्रम पुिजािि 
एवं पौधरोपण स्थापिा से जुडी िुिौनतयों को ध्याि में रखते िुए, उन्िोंिे उन्ित उपकरणों एव ं
वैज्ञानिक तकिीकों के माध्यम से ववनियशमत एवं सतत दोिि पद्धनतयों को अपिािे की 
आवचयकता पर जोर हदया, ताकक वकृ्षों को िोिे वाली क्षनत को न्यूितम ककया जा सके तथा 
प्राकृनतक पुिजािि को बढावा हदया जा सके। उन्िोंिे आवास उपयुक्तता आकलि के माध्यम से 
गिश्न्ित अत्यगधक उपयुक्त एवं अनत-उपयुक्त आवासों में लक्षक्षत प्रजानत पुिस्थाापि एवं 
जिसंख्या सुदृढीकरण की आवचयकता पर भी बल हदया।  



डॉ. मीना कुमारी, सिायक आिाया, पयाावरण षवज्ञान षवभाग, रािकीय कन्या मिाषवदयालय, 
मिमला िे भूशम एवं पयाावरण संरक्षण में युवाओं की सिभागगता के बारे में पूछा। डॉ. स्वणा लता 
िे बताया कक संस्थाि जागरूकता कायाक्रमों, स्टूडेंट साइंस किेक्ट, शमिि लाइफ, क्षेत्र भ्रमण एवं 
एक्सपोजर ववश्जट्स के माध्यम से युवाओं को पयाावरण संरक्षण एवं पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि के 
प्रनत जागरूक एवं सकक्रय सिभागगता िेतु प्रोत्साहित कर रिा िै। श्री अतनकेत ममन्िास, 
पररयोिना अधधकारी, हिमोडा िे कोरीलस जाकवीमोंटी (थााँगी)  को िंबा पांगी के गिलगोजा के 
क्षररत भूशम में रोपण कर स्थािीय समुदायों की आजीववका सुधार करिे का ववकल्प के बारे किा 
परंतु डॉ. थवणा लता ि ेकिा कक थााँगी िम स ेमध्यम-िम समिीतोष्ण वि क्षेत्र की प्रजानत िै 
अवपतु गिलगोजा िुष्क समिीतोष्ण क्षेत्र की प्रजानत िै ।  
श्री पीताम्बर मसिं नगेी, वैज्ञातनक-ई, भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान,   
मिमला िे “िूनीपेरस पॉलीकारपोस  : उत्तर-पश्चिमी हिमालय के पार-हिमालयी िीत मरुथिलों के 
पाररश्थिततक पुनथिाापन िेतु एक प्रमुख प्रिातत” ववषय पर प्रस्तुनत दी। उन्िोंिे जूिीपेरस 
पॉलीकारपोस  के पुिजािि से संबंगधत समस्याओं, िसारी एवं प्रवधाि तकिीकों  तथा इिसे जुड े
पिलुओं के बारे में बताया । उन्िोंिे िीत मरुस्थलीय क्षेत्रों के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि की हदिा 
में हिमालयि वि अिुसंधाि संस्थाि, शिमला द्वारा ककए जा रिे प्रयासों के बारे में भी 
प्रनतभागगयों को जािकारी दी। 
श्री अतनकेत ममन्िास, पररयोिना अधधकारी, हिमोडा, िे जूनिपर की बढती मांग को देखते िुए 
इसकी आपूनत ा सुनिश्चित करिे िेत ुसंस्थाि द्वारा ककए जा रिे प्रयासों के बारे में पूछा इसके 
उत्तर में श्री नेगी िे बताया कक संस्थाि द्वारा कायााश्न्वत ववशभन्ि पररयोजिाओं के अंतगात 
जूनिपर के पौधे हिमािल प्रदेि, जम्मू-कचमीर एवं लद्दाख के ककसािों को ववतररत ककए गए िैं। 
 
ििाा एवं प्रनतभागगयों के फीडबैक के दौराि डॉ. सुिील सूि, एसवीओ (पीएमयू), पिुपालन 
तनिेिालय, हिमािल प्रिेि तथा श्रीमती संगीता िंिेल, भारतीय वन सेवा अधधकारी, डीपीओ, 
आईडीपी, िमीरपुर, हिमािल प्रिेि िे पावरपॉइंट प्रस्तुनतयों के माध्यम से अपिे मैदािी अिुभव 
एवं कायाक्षेत्र से प्राप्त सीख प्रनतभागगयों के साथ साझा की। 
श्री ओम प्रकाि, प्रधान, ग्राम पंिायत पुिारली िे पंिायत के अगधकार क्षेत्र में आिे वाले क्षेत्रों 
के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि से संबंगधत सियोगात्मक कायों के शलए निदेिक, आईसीएफआरई-
हिमालयि वि अिुसंधाि संस्थाि, शिमला तथा पिुपालि ववभाग के प्रनतनिगध से तकिीकी 
मागादिाि प्रदाि करिे का भी अिुरोध ककया। 



श्री अतनकेत ममन्िास, पररयोिना अधधकारी, हिमोडा िे राज्य में निम्िीकृत भूशम के पाररश्स्थनतक 
पुिस्थाापि िेत ु निदेिक, भा.वा.अ.शि.प-हिमालयि वि अिुसंधाि संस्थाि, शिमला से 
सियोगात्मक दृश्ष्टकोण अपिािे का अिुरोध ककया। 
डॉ. मनीषा िपमलयाल, तनिेिक, भा.वा.अ.मि.प.--हिमालयन वन अनुसंधान संथिान, मिमला िे 
पिुपालि ववभाग तथा आईडीपी, िमीरपुर, हिमािल प्रदेि के प्रनतनिगधयों द्वारा दी गई 
प्रस्तुनतयों की सराििा की। उन्िोंिे सभी प्रनतभागगयों को आचवस्त ककया कक राज्य में निम्िीकृत 
भूशम के पाररश्स्थनतक पुिस्थाापि के संबंध में तकिीकी मागादिाि प्रदाि करिे के शलए संस्थाि 
सदैव उपलब्ध रिेगा। 
समापि सत्र में तनिेिक, भा.वा.अ.मि.प.-हिमालयन वन अनुसंधान संथिान द्वारा प्रशिक्षण 
कायाक्रम में प्रनतभाग करिे वाले प्रनतभागगयों को प्रमाण-पत्र ववतररत ककए गए। 
समापि सत्र का समापि डॉ. थवणा लता, वैज्ञातनक-ई एवं प्रमिक्षण समन्वयक द्वारा धन्यवाद 
ज्ञापि के साथ िुआ। उन्िोंिे निदेिक, भा.वा.अ.शि.प.--हिमालयि वि अिुसंधाि संस्थाि, 
संसाधि व्यश्क्तयों, प्रनतभागगयों, वैज्ञानिकों, तकिीकी अगधकाररयों एवं तकिीकी कमािाररयों की 
बिुमूल्य उपश्स्थनत के शलए आभार व्यक्त ककया। उन्िोंिे इस प्रशिक्षण कायाक्रम के आयोजि िेत ु
ववत्तीय सियोग प्रदाि करिे के शलए सतत भूशम प्रबंधि उत्कृष्टता कें द्र, भारतीय वानिकी 
अिुसंधाि एवं शिक्षा पररषद, देिरादिू, उत्तराखंड, भारत का भी आभार व्यक्त ककया। उन्िोंि े
तीि हदवसीय प्रशिक्षण कायाक्रम के सफल आयोजि में योगदाि देिे वाले सशमनत के सभी 
सदस्यों के प्रनत भी धन्यवाद एवं आभार व्यक्त ककया। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROCEEDINGS OF THREE DAYS TRAINING PROGRAMME ON 

“ECOLOGICAL RESTORATION OF DEGRADED LANDS IN THE 

NORTH-WESTERN HIMALAYAN REGION” 

 (16-18 SEPTEMBER, 2026)  

 

The ICFRE–Himalayan Forest Research Institute, Shimla, organized a three-day training 

programme on “Ecological Restoration of Degraded Lands in the North-Western 

Himalayan Region” from 16–18 September 2026, with financial support from the Centre of 

Excellence on Sustainable Land Management (CoE-SLM), Indian Council of Forestry Research 

and Education (ICFRE), Dehradun, Uttarakhand, India. The training programme aimed to 

enhance the knowledge and understanding of participants on ecological restoration of degraded 

lands, sustainable land management, and appropriate restoration approaches suited to the fragile 

and diverse North -Western Himalayan ecosystems. The programme also provided an 

opportunity for participants to gain practical insights into ecosystem-based restoration for 

restoring degraded landscapes in the North-Western Himalaya. 

Day-1 (16.09.2026) 

At the outset of inaugural session, Dr. Swaran Lata, Scientist-E and Training Coordinator, 

provided an overview of the training programme and briefed the participants about its objectives, 

structure and relevance. She highlighted the importance of adopting scientific, site-specific and 

sustainable approaches for restoration of degraded lands in the North-Western Himalayan region. 

She welcomed the participants and gave an introduction about the various topics of technical 

sessions to be held during the three days training programme.  

Sh. Sanjeev Kumar, Scientist-F and Head, CoE-SLM, ICFRE Dehradun, addressed the 

gathering and told that Inception of Centre of Excellence on Sustainable Land Management 

(CoE-SLM) was announced by Hon’ble Prime Minister of India, Shri Narendra Modi, during 

UNCCD COP-14 (2019) and inaugurated on May 20, 2023 with the aim to facilitate restoration 
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of degraded lands and achieve Land Degradation Neutrality (LDN) by 2030. He briefly outlined 

the role and activities of CoE-SLM, including its training and capacity-building programmes 

conducted at national, international and regional levels.  

Thereafter, Dr. Manisha Thapliyal, Director, ICFRE-HFRI, extended a warm welcome to 

Head, CoE-SLM, ICFRE Dehradun, Resource persons from Himachal Pradesh, Uttarakhand and 

Jammu & Kashmir and participants from various departments (Group A Officers of Forest, Jal 

Shakti, Agriculture, Horticulture, Soil Conservation, Animal Husbandry, PWD), NGOs, 

representatives of Village Development Committee, Progressive farmer and Scientists, Technical 

Officers, Technical staff of the institute in this training programme. She highlighted the growing 

pressure on land resources and the increasing challenge of land degradation, which have 

significant implications for food security, livelihoods, and ecological sustainability. She also 

emphasized the role of forestry in addressing land degradation and highlighted the increasing 

pressures on forest ecosystems arising from climate change and growing demand for forest 

resources. She highlighted the role of forestry and biodiversity conservation in addressing land 

degradation, particularly in the North Western Himalayan region. She further emphasized the 

need for collaboration among different departments and stakeholders, including Agriculture, 

Forests, Horticulture, Animal Husbandry, NGOs, local communities, and natural resource 

management professionals. She expressed hope that the training programme would facilitate 

knowledge sharing, technical capacity building, and the development of effective strategies for 

ecological restoration in the North-Western Himalayas.  The inaugural session concluded with a 

vote of thanks delivered by Sh. Dushyant, ACTO and Co-Training Coordinator.   

Technical Session   

The inaugural session was followed by technical session. During the technical session, some 

resource persons from relevant fields joined the training in physical mode and some resource 

persons joined the meeting through virtual mode. They interacted with the participants in the 

meeting and delivered talks through power point presentations.   

Sh. Sanjeev Kumar, Scientist-F & Head, CoE-SLM, Dehradun delivered the presentation on 

the topic entitled, “Role of CoE-SLM in Achieving Land Degradation Neutrality.”  

He emphasized the importance of scientific and sustainable approaches for restoring degraded 

landscapes. He elaborated the inception, mission and objectives of CoE-SLM and highlighted its 

role in research, capacity building, knowledge generation and policy support for sustainable land 

management at the national level. He also requested the participants for sharing their success 

stories related to restoration and rehabilitation of degraded lands for further publication by CoE-

SLM so as to recognize the same at national and international level.  

Dr. Tanay Barman, Research Associate, CoE-SLM, ICFRE, Dehradun, delivered 

presentation on the topic entitled “Status of Land Degradation and Principles of Sustainable 

Land Management in India.” He provided an overview of the concept and status of land 

degradation in India, highlighting the major factors contributing to land degradation and its 

significant environmental, economic and social impacts. He also showed examples of 

Sustainable Land Management (SLM) practices in India viz. Rice-Fish Cultivation, Arunachal 

Pradesh, Zabo Farming, Nagaland, Bamboo drip Irrigation, Meghalaya, Alder based Farming 



system, Nagaland, Pine Needle Briquettes, Jammu & Kashmir, Kuhl Irrigation Technique, 

Himachal Pradesh, Johad Water Management System, Haryana, Khadin Water Management 

System, Rajasthan, Virda Rain Water Harvesting Technique, Gujarat, Badi Cropping System, 

Madhya Pradesh, Kaipad Farming, Kerala and Eri Water Management Technique, Tamil Nadu. 

Dr. Manoj Kumar, Scientist-D, CoE-SLM, ICFRE, Dehradun, joined the training 

programme virtually and delivered a presentation entitled “UNCCD Framework for 

Combating Land Degradation and Achieving LDN.” Additionally, he discussed the 

Sustainable Land Management Knowledge Sharing and Reporting System of CoE-SLM, 

Dehradun, India’s commitment to achieving Land Degradation Neutrality by 2030, and land 

productivity along with the process of its assessment. 

Professor G. M. Bhat, Head, KVK Kupwara (SKUAST), Srinagar delivered the presentation 

on the topic entitled, “Agroforestry a viable option for rehabilitation of degraded lands: A 

case study of western Himalayas”. He also highlighted the Models developed AICRP-AF at 

Faculty of Forestry, Benhama, Ganderbal including Horti-agri-pasture model for Kashmir and 

showed the video regarding the success of the model and views of the progressive farmer to the 

participants. He also presented the work carried out on various agroforestry models developed 

for wastelands and showed the participants a documentary based on the work undertaken for the 

rehabilitation of degraded lands. 

Dr. Sushil Sood SVO (PMU), Directorate of Animal Husbandry, Himachal Pradesh asked 

about pasture development works carried out by KVK, Kupwara. In reply, Professor G. M. 

Bhat replied that KVK, Kupwara has developed suitable agroforestry model as Silvipastoral 

model in Kupwara.  

Dr. S. S. Samant, Former Director, ICFRE-HFRI & NASI Senior Scientist, Uttarakhand 

Open University, Haldwani joined the training in virtual mode and delivered the presentation 

on the topic entitled, “Conservation of Biodiversity through Eco-restoration of Degraded 

Lands in the Himalayan Region.” He emphasized the importance of adopting site-specific 

ecological restoration approaches for the conservation of Himalayan biodiversity and improving 

the resilience of ecosystems. He discussed key ecological techniques for rehabilitation of 

degraded lands, supported by various case studies, including the conceptualization of Surya 

Kunj, restoration of the Arboretum at Mohal, Kullu, and Restoration of Degraded Land-Herbal 

Garden at Doharanala (GBPNIHE - HRC). 

Dr. K.S. Kanwal, Scientist-E, Biodiversity Conservation and Management Division, 

GBPNIHE, Almora, Uttarakhand joined the training in virtual mode and delivered the 

presentation on the topic entitled, “Ecorestoration of degraded land through ecosystem-based 

solutions in the Western Himalaya”. He presented an important case study on the ecological 

restoration of alpine pastures (Bugyals) in Uttarakhand. In addition, he highlighted the work 

undertaken for the restoration of alpine lands at Dayara Bugyal and discussed its outcomes. 

 

 



 Day-2 (17.09.2026) 

Exposure Visit (Experience Sharing and Learnings from Field) 

An exposure visit to eco-rehabilitated sites under the Integrated Development Project 

(IDP)/Kandi Project near Waknaghat, Solan, implemented by the Himachal Pradesh State Forest 

Department, was organized by the Institute to provide participants with a practical, field-based 

understanding of ecological restoration of degraded lands. The visit demonstrated restoration 

interventions contributing to ecological improvement, watershed protection, community 

participation, carbon sequestration and climate-change mitigation.  Sh. Sanjeev Thakur, DCF 

& CPD, IDP, Solan, interacted with the participants and briefed them about the Bio-Carbon 

Project implemented in Himachal Pradesh as a sub-project of the Himachal Pradesh Mid-

Himalayan Watershed Development Project (MHWDP) and subsequently under the Integrated 

Development Project (IDP). The participants also interacted with local community members and 

beneficiaries to understand the tangible ecological and socio-economic benefits derived from the 

restoration interventions and their role in supporting long-term sustainability of the restored sites. 

Day-3 (18.09.2026) 

During the technical session, resource persons from relevant fields joined the training in physical 

mode and interacted with the participants. 

Dr. H.B. Vashishta Scientist-F (Retd.) ICFRE-Forest Research Institute, Dehradun 

delivered the presentation on the topic entitled, “Eco-restoration of Mined Degraded lands: 

An Experience of Doon Valley”. He elaborated on the impacts of limestone and other mineral 

mining/extraction on the environmental and social conditions of the valley region. He also 

provided information on various measures adopted for the management of degraded ecosystems 

and the ecological restoration of areas affected by rock phosphate mining at Maldevta. 

Sh. Pradeep Kumar, DFO, Solan, shared his observations from his visit to the Mussoorie hills 

and stated that the success of restoration efforts has been limited in several areas, with 

degradation of hill slopes still evident across much of the landscape. In response, Dr. Vashisth 

informed the participants that a prototype model for the rehabilitation of mining-affected areas in 

the Doon Valley has been successfully developed. He further explained that the approaches and 

models demonstrated at these sites can be adopted for the ecological rehabilitation and 

restoration of other degraded areas. 

Sh. Gopal Negi, Environment Activist, Solan (H.P.) delivered the presentation on “Role of 

Biodiversity Revival for Balancing Socio-economics and Climate Change.” He shared his 

field experiences related to biodiversity restoration carried out in the cold desert regions of 

Kinnaur district, Himachal Pradesh, particularly in Hango and Chuling. 

Sh. Anil Kumar, HPFS & DPO, IDP, Shimla asked whether plantation in cold desert areas is 

appropriate in the context of climate change. In response, Sh. Gopal Negi stated that only local 

species are being planted in the cold desert areas and that evidence of the natural occurrence of 

these species in these areas is also available. 

Dr. Vaneet Jishtu, Scientist-E (Retd.), ICFRE-HFRI, Shimla delivered presentation on 

“Ecological Restoration in the Himalayas: An Integrated Approach.” He explained the key 

components of an integrated approach to ecological restoration, emphasizing the importance of 



site conditions, appropriate restoration techniques, and the selection of suitable plant species. He 

discussed the use of geotextiles, which help facilitate vegetation establishment and control soil 

erosion. He also provided information on geocells, which are three-dimensional cellular 

structures installed on slopes. These structures are filled with soil or aggregate to provide slope 

stability and support vegetation growth. 

 Sh. Aniket Minhas, Project Officer, HIMORD, stated that his organization is also 

contributing to environmental conservation through Farmer Producer Organizations (FPOs). In 

response, Dr. Jishtu stated that ecological restoration efforts in the Himalayan region cannot be 

successful without the active participation and awareness of the general public. 

Dr. Swaran Lata, Scientist-E, ICFRE-HFRI, Shimla, delivered a presentation on “Eco-

restoration of Degraded Land of Dry Temperate Regions of North-Western Himalaya 

through Conservation of Pinus gerardiana.” she also briefed the participants on the research 

and extension activities undertaken by the Himalayan Forest Research Institute for the 

conservation of Chilgoza Pine, including assessment of population structure and regeneration 

status, distribution mapping, ecological niche modelling, development of sustainable harvesting 

techniques, and extension activities. Considering the harsh climatic conditions and ecological 

sensitivity of the dry temperate Himalayan ecosystem, as well as the challenges associated with 

artificial regeneration and plantation establishment of Chilgoza Pine, she emphasized the need to 

adopt regulated and sustainable harvesting practices using improved tools and scientific 

techniques to minimize damage to trees and promote natural regeneration. He also stressed the 

need for targeted species restoration and population reinforcement in highly suitable and very 

highly suitable habitats identified through habitat suitability assessment. 

Dr. Meena Kumari, Assistant Professor, Rajkiya Kanya Mahavidyalaya, Shimla, enquired 

about the participation of youth in land and environmental conservation. Dr. Swaran Lata 

informed that the Institute is encouraging and promoting active participation among youth in 

environmental conservation and ecological restoration through awareness programmes, Student 

Science Connect, Mission LiFE, field visits, and exposure visits.  

Sh. Aniket Minhas, Project Officer, HIMORD, Shri Aniket Minhas, Project Officer, 

HIMORD, suggested the possibility of planting Corylus jacquemontii (Thangi) in degraded 

Chilgoza Pine areas of Chamba-Pangi as an alternative to improving the livelihoods of local 

communities. However, Dr. Swaran Lata clarified that Thangi is a species associated with 

moist to moderately moist temperate forests, whereas Chilgoza Pine is a species of the dry 

temperate region. 

Sh. Pitamber Singh Negi, Scientist-E, ICFRE-HFRI, Shimla delivered a presentation on 

“Juniperus polycarpos: A Prominent Species for Eco-Restoration of Trans-Himalayan Cold 

Deserts.” He discussed the challenges related to the regeneration of Juniperus polycarpos, 

nursery and propagation techniques, and related aspects. He also informed the participants about 

the efforts being undertaken by the Himalayan Forest Research Institute, Shimla, towards the 

ecological restoration of cold desert areas. 

Sh. Aniket Minhas, Project Officer, HIMORD, asked about the efforts being made by the 

institute to ensure the supply of juniper in view of its increasing demand. In response, Sh. Negi 

stated that under various projects being implemented by the institute, Juniper saplings have been 

distributed to farmers in Himachal Pradesh, Jammu & Kashmir, and Ladakh. 

During the discussion and feedback from the participants, Dr. Sushil Sood SVO (PMU), 

Directorate of Animal Husbandry, Himachal Pradesh and Smt. Sangeeta Chandel, IFS, 

DPO, IDP, Hamirpur, Himachal Pradesh shared their field experiences through power point 

presentations. 



Om Prakash, Pradhan, Gram Panchayat, Pujarli requested the Director, ICFRE-Himalayan 

Forest Research Institute, Shimla and the representative of Animal Husbandry regarding 

technical guidance for collaborative works regarding ecorestoration of the areas falling in the 

jurisdiction of the panchayat. 

Sh. Aniket Minhas, Project Officer, HIMORD requested the Director, ICFRE-Himalayan 

Forest Research Institute, Shimla for collaborative approach regarding ecorestoration of 

degraded lands in the state. 

Dr. Manisha Thapliyal, Director, ICFRE-HFRI, Shimla acknowledged the presentations 

made by the representatives of Animal Husbandry and IDP, Hamirpur, Himachal Pradesh. She 

also assured all the participants that the institute will always be available for providing technical 

guidance regarding ecorestoration of degraded lands in the state.   

In the valedictory session, The Director, ICFRE-Himalayan Forest Research Institute, Shimla 

distributed certificates to the participants for attending this training programme.  

The valedictory session concluded with a vote of thanks delivered by Dr. Swaran Lata, 

Scientist-E and Training Coordinator. She expressed gratitude to the Director, ICFRE- HFRI, 

resource persons, participants, Scientists, Technical Officers, and Technical Staff for their 

valuable presence. She also thanked Centre of Excellence on Sustainable Land Management 

(CoE-SLM), Indian Council of Forestry Research and Education Dehradun, Uttarakhand, India 

for funding this training programme. She also thanked Committee members for their 

contributions in organizing these three days training programme. 
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