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“महिलाओं का कार्यस्थल पर लैंहिक उत्पीड़न एव ंइसके काननूी पहरणाम” हवषर् पर 
जािरूकता कार्यक्रम 

 

भा.वा.अ.शि.प.- शि.व.अ.स.ं, शिमला द्वारा “मशिलाओं का कार्यस्थल पर लैंशिक उत्पीड़न एवं इसके काननूी 
पशरणाम” शवषर् पर एक जािरूकता कार्यक्रम का आर्ोजन ससं्थान के सभािार में 21 नवम्बर, 2025 को शकर्ा 
िर्ा, शजसमें डॉ॰ सीमा कश्र्प, एसोशिएट प्रोफेसर, र्शूनवरशसशट इसं्टीट्र्टू ऑफ लीिल स्टडीस, शिमला द्वारा 
व्र्ाख्र्ान प्रस्ततु शकर्ा िर्ा। इस कार्यक्रम में ससं्थान के सभी अशिकाशरर्ों व कमयचाशरर्ों ने भाि शलर्ा । 

कार्यक्रम की िरुुआत में श्रीमती सशवता कुमारी बन्र्ाल, मुख्र् तकनीकी अशिकारी एवं कार्यक्रम समन्वर्क ने 
शनदेिक मिोदर्ा, डॉ॰ मनीषा थपशलर्ाल, भा.वा.अ.शि.प.- शि.व.अ.सं., शिमला; मुख्र्ाशतशथ, डॉ॰ सीमा कश्र्प 
एवं समस्त ससं्थान स्टाफ का स्वाित शकर्ा एवं बतार्ा शक शिक्षा और रोज़िार के कारण दशुनर्ा भर में मशिलाओं 
की शस्थशत में बितु बड़ा बदलाव आर्ा ि,ै लाखों भारतीर् मशिलाए ं  अब लिभि िर तरि के कार्यक्षेत्र में अपनी 
भािीदारी सशुनशित कर रिी िैं । परंत ु कई कामकाजी मशिलाओं को कार्यस्थल पर र्ौन उत्पीड़न का सामना 
करना पड़ता िै । अतः इसी शवषर् पर आज के जािरूकता कार्यक्रम का आर्ोजन शकर्ा िर्ा ि ैताशक ससं्थान का 
समस्त स्टाफ इस शवषर् पर जािरूक िो सके और अपने-अपने कतयव्र्ों को भली-भांशत समझ सके । 

इसके पिात डॉ॰ सीमा कश्र्प द्वारा व्र्ाख्र्ान प्रस्ततु शकर्ा िर्ा शजसमें उन्िोने कार्यस्थल में मशिलाओं की 
भािीदारी, लैंशिक उत्पीड़न एवं इसस े सबंशन्ित काननू/अशिशनर्म “PoSH Act” के बारे में कालानकु्रम एवं 
शवस्ततृ तरीके स ेजानकारी सांझा की । उन्िोने एक्सस्टेंडेड वकय प्लेस, इटंरनल कमेटी, POSH इकं्सवारी, She-portal 
व कार्यस्थल पर लैंशिक उत्पीड़न  स ेसबंशन्ित अलि अलि मामले एवं इसके काननूी पशरणाम पर भी जानकारी 
सांझा की । उन्िोने सभी प्रशतभाशिर्ों के प्रश्नों के उत्तर भी संतोषप्रद तरीके स ेशदर्े । 

कार्यक्रम के अ ंत में ससं्थान की शनदेिक मिोदर्ा डॉ॰ मनीषा थपशलर्ाल जी ने इस मित्वपणूय शवषर् पर अपने 
शवचार रखे एवं डॉ॰ सीमा कश्र्प जी का व्र्ाख्र्ान देने व ससं्थान के समस्त स्टाफ को जािरूक करने के शलए 
िन्र्वाद शदर्ा उन्िोने समस्त स्टाफ को शज़म्मेदारी स ेकार्य करने व मशिलाओ को कार्य करने के शलए सरुशक्षत 
मािौल बनाने पर बल शदर्ा ।  

 



काययक्रम की झलककयााँ 
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